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ОСНОВЫ ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
□ ОГНЕТУШИТЕЛЬ ПО ИМЕЮЩИМСЯ РИСКАМ (ДЛЯ КЛАССОВ A И B В НЕБОЛЬШИХ ПОМЕЩЕНИЯХ МОЖЕТ 
ПОДОЙТИ ПЕННЫЙ; ПРОВЕРЬТЕ ПО ЭТИКЕТКЕ, ПОДХОДИТ ЛИ ОН ДЛЯ ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ)
□ ПРОТИВОПОЖАРНОЕ ПОКРЫВАЛО
□ ДЫМОВОЙ ИЗВЕЩАТЕЛЬ (С РЕГУЛЯРНЫМ ОБСЛУЖИВАНИЕМ)
□ ДАТЧИК УГАРНОГО ГАЗА (РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПРИ ГАЗОВЫХ ГОРЕЛКАХ И ТОПЛИВНЫХ ОБОГРЕВАТЕЛЯХ)
□ ПЛАН ЭВАКУАЦИИ ВЫВЕШЕН НА ВИДНОМ МЕСТЕ
□ ПУТЬ ЭВАКУАЦИИ СВОБОДЕН
□ ГОРЮЧИЕ МАТЕРИАЛЫ ХРАНЯТСЯ В ПОДХОДЯЩИХ БЕЗОПАСНЫХ ЁМКОСТЯХ
□ УДЛИНИТЕЛИ НЕ ПЕРЕГРУЖЕНЫ
□ ВЕНТИЛЯЦИЯ И, ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ, ВЫТЯЖКА
□ ЭЛЕКТРОПРИБОРЫ РЕГУЛЯРНО ПРОВЕРЯЮТСЯ
□ НЕТ ОТКРЫТОГО ОГНЯ У ЛЕТУЧИХ ПАРОВ (ОСТОРОЖНО: ГОРЕЛКИ БУНЗЕНА, ГАЗОВЫЕ ГОРЕЛКИ, 
ЧАЙНЫЕ СВЕЧИ)
□ НЕНУЖНЫЕ ПРИБОРЫ ВЫКЛЮЧЕНЫ ИЗ СЕТИ; ВЕНТИЛЯЦИЯ И КОНТРОЛЬ ОТВЕРЖДЕНИЯ РАБОТАЮТ

АПТЕЧКА
□ ФЛАКОН ДЛЯ ПРОМЫВАНИЯ ГЛАЗ (СТЕРИЛЬНЫЙ, НАПР., С ФИЗРАСТВОРОМ)
□ ГЕЛЬ ОТ ОЖОГОВ ИЛИ ГИДРОГЕЛЕВАЯ ПОВЯЗКА (ТЕРМИЧЕСКИЙ ОЖОГ: 20 МИНУТ ПОД ПРОХЛАДНОЙ 
ПРОТОЧНОЙ ВОДОЙ; ХИМИЧЕСКИЙ: ПРОМОЙТЕ И СРАЗУ К ВРАЧУ; ПРИЛИПШУЮ К КОЖЕ СМОЛУ НЕ 
ОТДИРАЙТЕ)
□ ПЕРЕВЯЗОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (СТЕРИЛЬНЫЕ МАРЛЕВЫЕ САЛФЕТКИ, БИНТЫ, ПЛАСТЫРИ)
□ ОДНОРАЗОВЫЕ ПЕРЧАТКИ
□ САЛФЕТКИ ДЛЯ ОЧИСТКИ КОЖИ
□ НОМЕРА ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ ПОД РУКОЙ: 112 (ЕС, КАЗАХСТАН И ДРУГИЕ СТРАНЫ); ДРУГИЕ НОМЕРА 
И ПОМОЩЬ ПРИ ОТРАВЛЕНИЯХ: СМ. ПРИЛОЖЕНИЕ «РУССКОЯЗЫЧНЫЕ СТРАНЫ»
□ ПИНЦЕТ, НОЖНИЦЫ
□ ЛИЧНЫЕ ЛЕКАРСТВА (НАПР., ПРИ АЛЛЕРГИИ, АСТМЕ)
□ ЕСЛИ ОТ ПАРОВ ПЛОХО: ПРЕКРАТИТЕ РАБОТУ, ВЫЙДИТЕ НА СВЕЖИЙ ВОЗДУХ, СРАЗУ К ВРАЧУ
□ ПРИ ПРОГЛАТЫВАНИИ СМОЛЫ ИЛИ ОТВЕРДИТЕЛЯ: НЕ ВЫЗЫВАЙТЕ РВОТУ; СЛЕДУЙТЕ РАЗДЕЛУ 4 
ПАСПОРТА БЕЗОПАСНОСТИ. СРАЗУ ЗВОНИТЕ В ТОКСИКОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР, ПРИ УГРОЗЕ ЖИЗНИ 112 
(СМ. ПРИЛОЖЕНИЕ «РУССКОЯЗЫЧНЫЕ СТРАНЫ»)

ЧЕК-ЛИСТ СИЗ
□ ЗАЩИТА КОЖИ: ВСЕГДА НОСИТЕ НИТРИЛОВЫЕ ПЕРЧАТКИ И РЕГУЛЯРНО МЕНЯЙТЕ ИХ
□ ЗАЩИТА ДЫХАНИЯ: ПОЛУМАСКА ИЛИ ПОЛНОЛИЦЕВАЯ МАСКА С ПОДХОДЯЩИМИ ФИЛЬТРАМИ
□ ЗАЩИТНАЯ ОДЕЖДА: ДЛИННЫЕ РУКАВА, ПЛОТНАЯ ТКАНЬ
□ ЗАКРЫТЫЕ ЗАЩИТНЫЕ ОЧКИ ОТ БРЫЗГ ХИМИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ
□ ВЕНТИЛЯЦИЯ РАБОТАЕТ, КАК ОПИСАНО В РАЗДЕЛЕ 7.4
□ РАБОЧАЯ ЗОНА ЧИСТАЯ, ЛИШНИЕ МАТЕРИАЛЫ УБРАНЫ


